Vrij radicaal dat

een elektron mist. Doy O " O
Q 5 E :;
e o Wi
e ©)
O0...
o
S o Qo
O . O O
O O
Stabiel atoom dat deel
uitmaakt van een celstructuur.
Het vrije radicaal steelt een elektron van het atoom, OO ----
dat nu zelf instabiel wordt en ergens anders een 0 ' @)
elektron gaat stelen. Door deze kettingreactie P Ne)
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Het atoom verliest een elektron.

Een antioxidant kan een O O-0. _QO “““

elektron afstaan aan een O -O-. ®} rF 0

vrij radicaal zonder zelf - . F )

instabiel te worden. Het ~ © O i O o - O © Vrij radicaal
vrije radicaal wordt QO O O,’O -

hierdoor onschadelijk '0.00 0O

gemaakt en kan elders
geen elektronen meer

stelen. 00
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Het atoom blijft stabiel.



